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ПРЕЙСКУРАНТ  

 

специализированной лечебной программы  

"Здоровые суставы"  
 на 2026 год   

Цены указаны в рублях РФ на 1 чел., за 1 койко-день       

Категория номера 

10.01.2026-22.03.2026 
23.03.2026-22.11.2026 

27.12.2025-09.01.2027 
23.11.2026-26.12.2026 

2-х местное 

размещение 

1-местное 

размещение 

2-х местное 

размещение 

1-местное 

размещение 

2-х местное 

размещение 

1-местное 

размещение 

Двухместный Стандарт  9 600 16 300 10 100 17 400 9 800 16 800 

Двухместный Стандарт (лечебный корпус) 7 800 12 800 8 100 13 400 7 900 13 000 

Одноместный Стандарт   11 800   12 400   12 100 
Одноместный Стандарт (лечебный корпус)   10 300   11 100   10 800 

Одноместный Стандарт (без балкона)    10 400   10 900   10 600 

Одноместный Стандарт (без балкона) лечебный 

корпус 
  9 400   9 900   9 700 

Двухместный Стандарт «Студио»  10 300 17 600 11 000 19 000 10 700 18 400 

Двухместный двухкомнатный Стандарт  12 000 20 600 12 200 21 000 12 000 20 600 

Двухместный двухкомнатный  Люкс 13 100 22 800 13 400 23 400 13 200 23 000 
Двухместный двухкомнатный  Люкс "Премьер" 17 000 30 600 17 900 32 400 17 200 31 000 

Двухместный трехкомнатный Апартамент  27 500 51 600 31 500 59 600 29 500 55 600 

Двухместный трехкомнатный Апартамент (506) 30 500 57 600 35 500 67 600 33 500 63 600 

Дополнительное место -20% - -20% - -20% - 
 

 

  

·         Для ветеранов и сотрудников системы Потребкооперации, входящих в систему Центросоюза РФ – скидка 15%. 

·         Постоянным клиентам, отдыхающим во 2-й и более раз, при соблюдении условий санатория – скидка 5%. 
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Показания:  

• Заболевания опорно-двигательной системы 

 

Ожидаемый эффект:  

• Диагностика и лечение заболеваний опорно-двигательной системы с коррекцией медикаментозного лечения 

     

Курс лечения от 10 дней.  

 

Перечень медицинских процедур, входящих в стоимость путевки: 

Наименование медуслуг 

Количество медуслуг (в зависимости от количества дней) 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Прием  врача терапевта (первичный) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Прием  врача терапевта (повторные)  1  1  1  1 2  2  2 2 2 3 3 3 

Консультация: офтальмолог, физиотерапевт, психотерапевт, 

мануальный терапевт, иглорефлексотерапевт, 

озонотерапевт, гирудотерапевт (по одной консультации 

каждого специалиста) 

 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

Общий анализ крови ( 20 показателей)   1  1  1  1 1  1   1  1  1  1 1  1  

Биохимический  анализ крови:  ПТИ, глюкоза крови  1/1  1/1  1/1  1/1  1/1  1/1  1/1  1/1  1/1  1/1  1/1  1/1 

Общий анализ мочи  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

Комплексное исследование рематологических проб  

(5 показателей) 
 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

Электрокардиография покоя (ЭКГ)  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 

Прием минеральной воды внутрь (3 приема в день по 200 мл) ежедневно 

ЛФК в спортивном зале ежедневно 

Бассейн-свободное плавание -1час, акваэробика ежедневно 

Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа 

(теплое время) 
ежедневно 

Терренкур-лечебная дозированная ходьба ежедневно 

Ванны (нарзанная или искусственная ванна по показаниям)  5  5 6 6  7  7 8 8 8 9 9 10 

Лечебные души: циркулярный или  душ Шарко по 

показаниям     
 5  5 6 6  7  7 8 8 8 9 9 10 



Парафиновые или бишофитовые аппликации (1 вид на 2 

сустава) 
 5  5 6 6  7  7 8 8 8 9 9 10 

Грязевые аппликации (на 2 сустава)  5  5 6 6  7  7 8 8 8 9 9 10 

Классический ручной массаж (1,5ед)        5  5 6 6  7  7 8 8 8 9 9 10 

Аппаратная физиотерапия –2 вида по показаниям (УЗТ, 

Лазеротерапия, СМТ, электрофорез, магнитотерапия) 
 5  5 6 6  7  7 8 8 8 9 9 10 

Коллагеновая ванна 1 1 1 1 1 2 2 2 3 3 3 3 

Сухие углекислые ванны 5 5 6 6 7 7 8 8 8 9 9 10 

Ароматерапия  5 5 6 6 7 7 8 8 8 9 9 10 

Прессотерапия нижних конечностей 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

Медикаментозное лечение по неотложным показаниям 

 


